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IT Raduno Optimist — IX Zona FIV
BANDO

Luogo e Data
Il I Raduno Zonale, riservato alla classe Optimist, si svolgera presso la L.N.l. Sez. di Ortona
dal 17 al 19 Marzo 2017

Ammissione

Sono ammessi alla partecipazione del raduno i soli Atleti selezionati in base alla R.L. finale 2016 e in
regola con il Tesseramento FIV per I'anno 2017 in elenco:

Stefano Troiano Polidoro Tommaso Rosato Manuel
Ricci Daniele Della Frana Lorenzo Nardone Emanuele
Lamante Domenico Pistilli Riccardo Dell'Orso Giulia
Palisi Giovanni Gherardi Diletta Lomma Iria
Piccirilli Giuseppe Di Niso Alessandra

Capotosto Brian Spinozzi Simone

Cocciola Iris Paolini Ernesto

Di Feliciantonio Luca Ruzzi Martin

Durante le attivita in mare gli Atleti saranno suddivisi in due gruppi in base al loro livello di
preparazione.

| Circoli dovranno comunicare le adesioni degli Atleti selezionati entro il 15 Marzo a:
ix-zona@federvela.it o alla Coordinatrice del Raduno Cristiana al 349.8586785

Obiettivi e Finalita
Il 1 Raduno Zonale Optimist si pone I'obiettivo di affinare la tecnica di conduzione e di manovra
con considerazioni tattico/strategiche di regata in preparazione della Selezione Interzonale.

Programma

Venerdi 17 Marzo dalle 14.00 alle 18.00 Apertura Raduno e Attivita
Sabato 18 Marzo dalle 09.00 alle 18.00 Attivita in mare e a terra
Domenica 19 Marzo dalle 09.00 alle 15.00 Attivita e Chiusura Raduno
Ricettivita

Il pranzo per le giornate del 18 e 19 Marzo sara a cura del Comitato IX Zona FIV

Staff

Cristiana Di Luzio - Coordinatrice
Marcello Meringolo - Tecnico Gruppo Ae B
Sergio Dainese - Tecnico Gruppo B

Daniela Peca e Ida Di Marzio - Comunicazione



